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ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΑΜΙΑΣ

ΑΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

Γιώργος Κριτσωτάκης 
 
Ευάγγελος Παπαδάκης 
 
Ευάγγελος Μελιδονιώτης 
 
Εμμανουήλ Χαρωνιτάκης  
 
Γεώργιος Σαμαριτάκης 
 
Ευαγγελία Ξυδάκη 
Κωνσταντίνος Τολίκας 
Δημήτριος Βρύσαλης 
Αγγελική Καλπακίδου 

ΜΕΛΗ 

ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

Διοικητικό Συμβούλιο 5ου ΠΤ ENE

Γιακουμάκη Ελένη • Υποδιοικήτρια 7η ΥΠΕ
Ανδρουλάκη Ζαχαρένια • Κοσμήτωρας ΣΕΥΠ ΤΕΙ Κρήτης

Καμηλάκη Ελβίρα • Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. Χανίων 
Κιαγιά Βαρβάρα • Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. Ρεθύμνου 
Μανιάτη Αναστασία • Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. Αγ. Νικολάου 
Μερεσεντόγλου Βαρβάρα • Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν.Λ. – ΑΟΜ Ιεράπετρας 
Μεταξάρη Μαρία • Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. Διαλυνάκειου 
Ντζιλέπη Πηνελόπη • Διευθύντρια Ν.Υ., Πα.Γ.Ν.Η. 

Σκαρμαλιωράκη Σταματία • Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. Σητείας 
Σπινθούρη Μαρία • Διοικήτρια - ΓΝ Λασιθίου-ΓΝΚΥ Νεαπόλεως "Διαλυνάκειο" 
Σπυριδόπουλος Σάββας • Διευθυντής Ν.Υ., Γ.Ν. Ηρακλείου Βενιζέλειο 
Σταυρουλάκης Στέλιος • τ. Πρόεδρος 5ου ΠΤ ΕΝΕ Κρήτης 

Ροβίθης Μιχαήλ • τ. Πρόεδρος 5ου ΠΤ ΕΝΕ Κρήτης 

Τιμητική επιτροπή



ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
Κριτσωτάκης Γιώργος 
 
ΥΠΕΥΘΥΝΑ ΜΕΛΗ ΔΣ 
Μελιδονιώτης Ευάγγελος 
Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ 
Ξυδάκη Ευαγγελία 
 
Αντωνάκη Εργίνη 
Ανυφαντάκη Στέλλα 
Βιτσαξάκη Βιβή 
Βογιατζιδάκη Ευτυχία 
Βόρρη Ζωή 
Βραχνάκη Ευαγγελία 
Δραγατσίκη Αθανασία 
Ευθυμίου Άννα 
Ζαρκάδα Κωνσταντίνα 
Καρτσωνάκη Μαρία 
Κοκκίνη Μαρία 
Λαμπράκη Μαρίζα 
Λαυρεντάκη Αικατερίνη 
Μάμαλη Σοφία 
Μανιού Μαρία 
Μαρκάκη Ειρήνη 
Μουστάκη Μαρία 
Μπολίκας Εμμανουήλ 
Νίκα Ιωάννα 
Παπαδάκη Αντωνία 
Πλαΐτης Εμμανουήλ 
Σαμαριτάκη Ευαγγελία 
Σκανδαλάκη Νεκταρία 
Σταυγιανουδάκη Θεοδοσία 
Τάνγκου Μαρία 
Τζορμπατζάκη Μαρία 
Τσουμάνη Ναταλία 
Χαντζάρα Ευαγγελία  

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
Παπαδάκης Ευάγγελος 
 
ΥΠΕΥΘΥΝΑ ΜΕΛΗ ΔΣ 
Σαμαριτάκης Γεώργιος 
Τολίκας Κωνσταντίνος 
Βρύσαλης Δημήτριος 
Καλπακίδου Αγγελική 
 
Ανδρεαδάκη Ειρήνη 
Αποστολάκης Βαγγέλης 
Αστυρακάκης Μανόλης 
Βαρδάκης Ευάγγελος 
Βιολάκη Γεωργία 
Γεωργουσάκη Σοφία 
Γιαννοπούλου Ελένη 
Γραμματοπούλου Μαρία 
Δημητράκη Μαρία 
Δρακάκη Πηνελόπη 
Ηλιάκη Αναστασία 
Κουρμούλης Εμμανουήλ 
Μακρογραμβράκη Κούλα 
Παπαδάκη Ευαγγελία 
Παπαθανασάκη Στέλλα 
Παπατζανάκη Μαρία 
Πρινάρη Αγγέλα 
Σαλβαράκη Αποστολία 
Σφακιανάκη Αγγελική 
Τοπαλοπούλου Δήμητρα 
Τζανουδάκη Ειρήνη 
Χαλιβελάκη Βάσω 

Επιστημονική επιτροπή

Οργανωτική επιτροπή
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NURSES ARE A VITAL ACCESS 
POINT TO 24/7, BIRTH TO 
DEATH, EMERGENCY AND 
ONGOING CARE

08:45 – 09:30. Χαιρετισμοί 
 
09:30 – 10:00. Εναρκτήρια Διάλεξη: Πηνελόπη Ντζιλέπη 
Συντονισμός: Ελένη Γιακουμάκη 
Ένα ταξίδι στον χρόνο: 30 χρόνια διαδρομή για την περίθαλψη και τη Νοσηλευτική στην 
Κρήτη. 
 
10:00 – 10:30. Διάλεξη: Χρήστος Κλεισιάρης 
Συντονισμός: Γιώργος Κριτσωτάκης 
Σχολιασμός: Στέλιος Δημητρακόπουλος 
Σχεδιάζοντας τον θεσμό της οικογενειακής νοσηλευτικής: Μύθοι και πραγματικότητα από το 
πρόγραμμα EnHANCE. 
 
10:30 – 11:00. Στρογγυλή Τράπεζα: Σύγχρονες προσεγγίσεις στην Κλινική Νοσηλευτική I. 
Συντονισμός: Αγγελική Πρινάρη – Ευτυχία Βογιατζιδάκη – Ευάγγελος Μελιδονιώτης 
• Νοσηλευτική κλίμακα εκτίμησης δύσπνοιας σε ασθενείς τελικού σταδίου που δεν 
επικοινωνούν. Διγλωσσική μετάφραση και προετοιμασία για πολιτισμική προσαρμογή 
στα ελληνικά, στην Πνευμονολογική Κλινική ΠαΓΝΗ. 
Στέλλα Ανυφαντάκη, Έλσα Κάββαλου, Αριστέα Ζουραράκη, Ευγενία Σπανάκη, Αναστασία 
Καδιανάκη, Ευαγγελία Σταυρακάκη, Αγγελική Πρινάρη, Νικόλαος Τζανάκης 
• Θετικές καλλιέργειες στη ΜΕΘ ΠαΓΝΗ: Συγκριτική αναδρομική μελέτη σχετικά με την 
αποτελεσματικότητα εφαρμογής δράσεων πρόληψης. 
Μαρία Καρτσωνάκη, Κωνσταντινίδη Αγγελική, Καλλιόπη Χανιωτάκη 
• Έκβαση και προγνωστικό προφίλ των ασθενών με Χρόνια Αναπνευστική Πνευμονοπάθεια 
σε ΜΕΘ: 5ετής αναδρομική μελέτη. 
Ευσεβία Βιτσαξάκη, Μιχαήλ Ζωγραφάκης – Σφακιανάκης, Καλλιόπη Χανιωτάκη 
 
11:00 – 11:30. Στρογγυλή Τράπεζα: Σύγχρονες προσεγγίσεις στην Κλινική Νοσηλευτική ΙΙ. 
Συντονισμός: Μαρία Γραμματοπούλου – Εμμανουήλ Μπολίκας – Μαρία Μουστάκη 
• High Flow Nasal Cannula: Aναδρομική μελέτη χρήσης ρινικής κάνουλας υψηλής ροής στους 
βαρέως πάσχοντες της ΜΕΘ ΠαΓΝΗ. 
Μελιτίνη Αγιοβαρβαριτάκη, Αγγελική Κωνσταντινίδη, Καλλιόπη Χανιωτάκη, Νεκταρία Ξηρουχάκη 
• Εφαρμογή των κυριότερων συστάσεων για την πρόληψη των λοιμώξεων χειρουργικού 
τραύματος στη Νευροχειρουργική κλινική ΠαΓΝΗ και η αποτελεσματικότητά τους. 
Ειρήνη Σκουτέλη, Δήμητρα Λεράκη, Χρήστος Τσιτσιπάνης, Κυριακή Ζερβάκη 
• Διαδρομές και προοπτικές της υπηρεσίας κατ΄ οίκον νοσηλείας στο Ηράκλειο - Κρήτης. 
Κατερίνα Κεραμά, Μαρία Παππά, Αγγελική Σταυρουλάκη, Πηνελόπη Ντζιλέπη 
 
11:30 – 12:00. Διάλλειμα Καφέ 
 
12:00 – 12:45. Στρογγυλή Τράπεζα: Επαγγελματικές εξελίξεις στο νοσηλευτικό χώρο και στην 
εκπαίδευση. 
Συμμετέχουν – σχολιάζουν: Γεώργιος Αβραμίδης, Αριστείδης Δάγλας, Γιώργος Κριτσωτάκης, 
Λάμπρος Μπίζας, Ευάγγελος Παπαδάκης, Δημήτριος Πιστόλας, Τζαννής Πολυκανδριώτης, 
Κωνσταντίνος Τολίκας. 
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12:45 – 13:00. Σύντομη Διάλεξη: Χρήστος Μελάς 
Συντονισμός: Στέλιος Σταυρουλάκης – Μαρία Μεταξάρη 
Ικανοποίηση ασθενών και Ποιότητα Υπηρεσιών Υγείας. Αστοχίες και προβληματισμοί. 
 
13:00 – 13:15. Σύντομη Διάλεξη: Νίκος Σκουλάς 
Συντονισμός: Μαρία Σπινθούρη 
Νομική Ευθύνη Νοσηλευτικού Προσωπικού. Νομολογιακές Προσεγγίσεις. 
 
13:15 – 13:30. Σύντομη Διάλεξη: Μαρία Παντελάκη 
Συντονισμός: Νεκταρία Σκανδαλάκη – Μαρία Τζορμπατζάκη 
Νέες Στρατηγικές στη Νοσηλευτική Εκπαίδευση για τη Διαχείριση του Κατάγματος 
Ευθραυστότητας. 
 
13:30 – 13:45. Σύντομη Διάλεξη: Ευσεβία Βιτσαξάκη 
Συντονισμός: Καλλιόπη Χανιωτάκη 
Ο Ρέυμοντ και η ΜΕΘ ΠαΓΝΗ: ο πρώτος μεταπτυχιακός φοιτητής νοσηλευτικής από την 
Ουγκάντα. 
 
13:45 – 14:15. Σύντομες Διαλέξεις: Ανάπτυξη & Εφαρμογή Συστημάτων Διαχείρισης Ποιότητας 
Συντονισμός: Χρυσούλα Παπαδάκη – Μανόλης Πλαΐτης 
• Ανάπτυξη & Εφαρμογή Συστημάτων Διαχείρισης Ποιότητας στο Κέντρο Αίματος του Γενικού 
Νοσοκομείου Ηρακλείου «Βενιζέλειο». 
Εισηγήτρια: Καλλιόπη Ισσά 
Ομάδα Εργασίας: Ευγενία Σταυρακάκη, Σοφία Σακλαμάκη, Ευαγγελία Τσικνάκη, Ιωάννης 
Βαραμπούτης, Χρυσούλα Παπαδάκη 
• Οφέλη από την ανάπτυξη Συστημάτων Διαχείρισης Ποιότητας στη Μονάδα Τεχνητού 
Νεφρού του Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου «Βενιζέλειο». 
Εισηγήτρια: Ευαγγελία Παπαδάκη 
Ομάδα Εργασίας: Εμμανουήλ Μενεγάκης, Άννα Αλμυράκη, Ιωάννα Τζωρμπατζάκη, Μαρία 
Καραντεμοίρη, Χρυσούλα Παπαδάκη 
 
14:15 – 14:30. Σύντομη Διάλεξη: Γιώργος Μανουσάκης 
Συντονισμός: Στέλλα Παπαθανασάκη – Ευάγγελος Παπαδάκης 
Ιστορική εξέλιξη της Νοσηλευτικής στην Ελλάδα: εμπόδια και προοπτικές. 
 
14:30 – 15:30. Διάλλειμα 
 
15:30 – 16:00. Ελεύθερες Ανακοινώσεις. 
Συντονισμός: Αγγελική Καλπακίδου – Αποστολία Σαλβαράκη – Μανόλης Κουρμούλης 
• Ποιότητα παρεχόμενων υπηρεσιών στα τακτικά εξωτερικά ιατρεία ενός δημόσιου γενικού 
νοσοκομείου. 
Μαρίζα Λαμπράκη, Γιώργος Πατεράκης, Ειρήνη Λουκάκη, Αναστασία Μανιάτη 
• Διερεύνηση στάσεων & αντιλήψεων περί εθελοντικής αιμοδοσίας και βαθμού ικανοποίησης 
εθελοντών και συλλόγων αιμοδοτών, από το κέντρο αίματος Γ.Ν.Η. «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ». 
Άννα Πετράκη, Χρυσούλα Παπαδάκη 
• Περιγραφή του βαθμού υγειονομικής κάλυψης του πληθυσμού της Ελλάδας με βάση το 
θεωρητικό μοντέλο της TANAHASI. 
Βασιλική Ορφανιώτη 



16:00 – 16:30. Ελεύθερες Ανακοινώσεις. 
Συντονισμός: Αναστασία Μανιάτη – Βαρβάρα Κιαγιά – Ευαγγελία Ξυδάκη 
• Γνώσεις και στάσεις φοιτητών νοσηλευτικής και εργαζομένων νοσηλευτών για τα εμβόλια. 
Αργυρώ Χατζάκη, Χρυσούλα Περδικογιάννη 
• Νοσηλευτική διερεύνηση του φαινομένου της πολυφαρμακίας στους ηλικιωμένους. 
Μαριάννα Ρουμπεδάκη, Μάριος Σπανάκης 
• Η αντιμετώπιση ασθενούς που προσέρχεται στο ΤΕΠ μετά από φαρμακευτική δηλητηρίαση. 
Μαρίνα Καραβιτάκη, Κατερίνα Λαυρεντάκη, Παναγιώτης Φοβάκης, Μαρία Χαριτάκη  
 
16:30 – 17:00. Ελεύθερες Ανακοινώσεις. 
Συντονισμός: Κατερίνα Λαυρεντάκη – Ειρήνη Ανδρεαδάκη – Μιχαήλ Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης  
• Γνώσεις και απόψεις φοιτητών τμήματος νοσηλευτικής σχετικά με τα εμβόλια. 
Εμμανουήλ Μπολίκας, Πηνελόπη Τσικουδάκη, Σιντορέλλα Πότσι, Αναστασία Κριαρή 
• Αξιολόγηση συνεχούς επισκληρίδιου και ενδοφλέβιας ελεγχόμενης από τον ασθενή 
μετεγχειρητικής αναλγησίας σε χειρουργικές επεμβάσεις κοιλίας. 
Δέσποινα Χαβάκη, Συμέλα Θερμού, Αθανασία Τζιράκη, Γεωργία Βελόγλου, Σοφία Παπαντωνάκη, 
Μιχαήλ Ζωγραφάκης - Σφακιανάκης 
• Αξιολόγηση νοσηλευτικού φόρτου εργασίας στη ΜΕΘ ΠαΓΝΗ και συσχέτιση με τη βαρύτητα 
της νόσου των ασθενών. 
Μαρία Καρτσωνάκη, Ιωάννα Ταμπουρά, Γεωργία Κανελλοπούλου 
 
17:00 – 17:15. Σύντομη Διάλεξη: Ναταλία Τσουμάνη 
Συντονισμός: Ευάγγελος Αποστολάκης  
Σχολιασμός – παρουσιάσεις: Μαρία Αλεξάκη, Μαρία Σταματάκη, Ελένη Γκαραγκούνη 
Προγράμματα προαγωγής και αγωγής Υγείας σε μαθητικό πληθυσμό από το Κ.Υ. Ηρακλείου. 
 
17:15 – 17:30. Διάλλειμα 
 
17:30 – 18:00. Ελεύθερες Ανακοινώσεις. 
Συντονισμός: Σάββας Σπυριδόπουλος – Μανόλης Χαρωνιτάκης – Βαρβάρα Μερεσεντόγλου 
• Η επίδραση της ενσυναίσθησης στη θεραπευτική σχέση νοσηλευτή και ογκολογικού 
ασθενή. 
Γεωργία Φραγκιαδάκη 
• Επιπολασμός καρκίνου σε άτομα ηλικίας 50+ ετών σε 13 χώρες της Ευρώπης – Μελέτη 
SHARE 2006-7. 
Αντώνιος Χριστοδουλάκης, Θεοχάρης Κωνσταντινίδης, Μανόλης Λιναρδάκης, Γιώργος Κριτσωτάκης, 
Ιωάννα Τσιλιγιάννη, Αναστάσιος Φιλαλήθης 
• Η διερεύνηση του άγχους και της ποιότητας ζωής σε γυναίκες με καρκίνο του μαστού που 
υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία. 
Ελευθερία Μαρκάκη, Χριστίνα Θρουβάλα, Μανώλης Περακάκης, Κατερίνα Πόγκα 
 
18:00 – 18:15. Σύντομη Διάλεξη: Βασιλική Λούβαρη 
Συντονισμός: Μαρία Δημητράκη – Μαρία Παπατζανάκη 
Παιδί με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 στο σχολείο και o θεσμός του σχολικού νοσηλευτή. 

NURSES: A VOICE TO LEAD 
 
THE RIGHT TO THE HIGHEST ATTAINABLE 
STANDARD OF HEALTH IS RECOGNISED IN 
THE CONSTITUTION OF MANY COUNTRIES 
AND NUMEROUS BINDING INTERNATIONAL 
HUMAN RIGHTS TREATIES. 
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18:15 – 18:45. Ελεύθερες Ανακοινώσεις. 
Συντονισμός: Μαρίζα Λαμπράκη – Εργίνη Αντωνάκη – Δημήτριος Βρύσαλης 
• Επαγγελματική παρακίνηση των νοσηλευτών σε τριτοβάθμιο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο. 
Κωνσταντίνα Ζαρκάδα, Κωνσταντίνος Βλασιάδης, Μανώλης Λιναρδάκης, Γιώργος Μελιδονιώτης, 
Γιώργος Κριτσωτάκης, Αναστάσιος Φιλαλήθης 
• Εργασιακός εκφοβισμός, άγχος, αυτοεκτίμηση και οι μεταξύ τους συσχετίσεις σε 
νοσηλευτικό προσωπικό Μονάδων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Τμημάτων Επειγόντων 
Περιστατικών και Μονάδων Εντατικής Θεραπείας. 
Μαρία Μανιού, Σοφία Ζυγά, Σπύρος Βλιάμος, Κατερίνα Φλωρά, Ανδρέας Παυλάκης, Παναγιώτης 
Πρεζεράκος 
• Το προφίλ των καπνιστών, επισκεπτών της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας σε σχέση με 
την ετοιμότητα στη διακοπή του καπνίσματος. 
Μιχαλίτσα Μακρογιαννάκη, Χρήστος Λιονής, Sophia Papadakis, Κωνσταντίνος Βαρδαβάς 
 
18:45 – 19:00. Συμπεράσματα – Κλείσιμο Ημερίδας  
 
POSTER 
• Σχολικός Νοσηλευτής: ο επίδοξος συνοδοιπόρος της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας. 
Άννα Ευθυμίου, Ιωάννης Γιακουμακης  
• Αξιολόγηση κλινικού μαθησιακού περιβάλλοντος προπτυχιακών φοιτητών Νοσηλευτικής σε 
Ελλάδα και Κύπρο. 
Ιωάννα Έλληνα, Αικατερίνη Λαμπρινού, Νικόλαος Μίττλετον, Παύλος Σαράφης 
• Εγκυμοσύνη σε γυναίκες με μεταμόσχευση καρδιάς. 
Αλεξάνδρα Μισκεδάκη, Ιφιγένεια Ανωγειανάκη, Μαρία Καρτσωνάκη 
• Παρουσίαση περιστατικού εγκυμοσύνης σε γυναίκα με προσθετική βαλβίδα. 
Αλεξάνδρα Μισκεδάκη, Ιφιγένεια Ανωγειανάκη, Μαρία Καρτσωνάκη, Ειρήνη Παπαδοπούλου 
• Η Επικοινωνία Ιατρού – Ασθενούς και οι παράγοντες που συμβάλουν στην εφαρμογή της. 
Ουρανία Δρετάκη, Αικατερίνη Βλασσάκη, Μαρία Τριγώνη 
• Η νοσηλευτική προσέγγιση στην αξιολόγηση και αντιμετώπιση του πόνου. 
Αναστασία Ρέππα, Χαράλαμπος Τριάντης, Ευανθία Ασημακοπούλου 
• Ποιότητα ζωής και έμφραγμα μυοκαρδίου. 
Νίκη Μπουχαλάκη, Ευάγγελος Παπαδάκης 
 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 
10:00 – 12:00. Κλινικό φροντιστήριο 1: Η βία στις υπηρεσίες υγείας  – Τεχνικές 
αποκλιμάκωσης. 
Τζαννής Πολυκανδριώτης 
 
14:00 – 16:00. Κλινικό φροντιστήριο 2: Διαχείριση Δύσκολου Αεραγωγού. 
Ελευθερία Μαρκάκη, Μαρία Μπαστάκη 
 
16:30 – 18:30. Κλινικό φροντιστήριο 3: Αφηγηματική συνέντευξη για τη διερεύνηση του 
τραύματος από ενδο-συντροφική βία: MultIcultural Study of Trauma recOoveRY (MiStory). 
Νικολέτα Ράτσικα, Κλειώ Κούτρα, Γιώργος Κριτσωτάκης, Ειρήνη Χρυσικού, Κατερίνα 
Λαθιωτάκη, Φωτεινή Κούρκουλα, Άννα - Μαρία Κριτσωτάκη 
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Αβραμίδης Γεώργιος. Οργανωτικός Γραμματέας Δ.Σ., Ε.Ν.Ε. 
Αγιοβαρβαριτάκη Μελιτίνη. Νοσηλεύτρια ΜΕΘ ΠαΓΝΗ 
Αλεξάκη Μαρία. Οδοντιατρος, Κ.Υ. Ηρακλείου 
Ανδρεαδάκη Ειρήνη. Νοσηλεύτρια, ΓΝ Αγ. Νικολάου
Αντωνάκη Εργίνη, MPH. Νοσηλεύτρια, ΓΝΗ Βενιζέλειο
Ανυφαντάκη Στυλιανή. Νοσηλεύτρια PhD, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΠαΓΝΗ 
Ανωγειανάκη Ιφιγένεια. Νοσηλεύτρια ΜΕΠΚ, ΠαΓΝΗ 
Αποστολάκης Ευάγγελος. Νοσηλευτής, Βενιζέλειο ΓΝΗ 
Ασημακοπούλου Ευανθία. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Λέκτορας Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Frederick, Λευκωσία 
Βαρδαβάς Κωνσταντίνος PhD. επιστημονικός συνεργάτης Κοινωνικής και 
Οικογενειακής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Βελόγλου Γεωργία. Νοσηλεύτρια, «Ψυχαργώ» Λασιθίου (Δομή Αρετούσα - Ξένιος 
Ζευς) 
Βιτσαξάκη Ευσεβία. Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ ΠαΓΝΗ 
Βλασιάδης Κωνσταντίνος. ΠαΓΝΗ 
Βλασσάκη Αικατερίνη. Νοσηλεύτρια, MSc(c) ΕΑΠ, ΜΕΘ ΠαΓΝΗ 
Βλιάμος Σπύρος. Κοσμήτορας Σχολής Οικονομικών Επιστημών & Διοίκησης, 
Καθηγητής Πολιτικής Οικονομίας και Επιχειρηματικότητας, Πανεπιστήμιο Νεάπολις 
Πάφου 
Γιακουμάκη Ελένη. Νοσηλεύτρια, Υποδιοιηκήτρια 7ης ΥΠΕ 
Γιακουμάκης Ιωάννης. Αναλυτής Δεδομένων MBA 
Γκαραγκουνη Ελενη. Νοσηλευτρια, Κ.Υ. Ηρακλείου 
Δάγλας Αριστείδης. Γενικός Γραμματέας Δ.Σ., Ε.Ν.Ε. 
Δημητρακόπουλος Στέλιος. Υποδιοικητής 7ης ΥΠΕ 
Δρετάκη Ουρανία. Διευθύντρια Διοικητικής – Οικονομικής υπηρεσίας Νοσοκομείου 
Σητείας – Γ. Ν. Λασιθίου,MSc(c) ΕΑΠ. 
Έλληνα Ιωάννα. Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Ευθυμίου Άννα. Σχολική Νοσηλεύτρια MSc 
Ζαρκάδα Κωνσταντίνα, RN, MPH, ΠαΓΝΗ  
Ζερβάκη Κυριακή. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Νευροχειρουργική Κλινική ΠαΓΝΗ 
Ζουραράκη Αιστέα. Νοσηλεύτρια, Πνευμονολογική Κλινική ΠαΓΝΗ 
Ζυγά Σοφία. Αντιπρύτανης για θέματα 'Έρευνας και Δια Βίου Εκπαίδευσης' και 
Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 
Ζωγραφάκης - Σφακιανάκης Μιχαήλ. MSc, PhD, Λέκτορας Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης 
Θερμού Συμέλα. Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Ιατρικό Κέντρο Αμαρουσίου 
Θρουβάλα Χριστίνα. Φοιτήτρια ΤΕΙ Κρήτης, τμήμα Νοσηλευτικής 
Ισσά Καλλιόπη. Νοσηλεύτρια, ΓΝΗ Βενιζέλειο 
Κάββαλου Έλσα. Νοσηλεύτρια, Πνευμονολογικής κλινικής ΠαΓΝΗ 
Καδιανάκη Αναστασία. Νοσηλεύτρια, Πνευμονολογικής κλινικής ΠαΓΝΗ 
Κανελλοπούλου Γεωργία. Απόφοιτη, ΤΕΙ Νοσηλευτικής Κρήτης 
Καραβιτάκη Μαρίνα. Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Βενιζέλειο ΓΝΗ 
Καρτσωνάκη Μαρία. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c) Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 
ΠαΓΝΗ 
Κεραμά Κατερίνα. Νοσηλεύτρια ΠαΓΝΗ 
Κούρκουλα Φωτεινή. Κοινωνική Λειτουργός 
Κούτρα Κλειώ. Λέκτορας Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης 
Κριαρή Αναστασία Ν.Ε.Λ., Νοσηλεύτρια, MSc Γενικό Νοσοκομείο-Κέντρο Υγείας 
Λήμνου 
Κριτσωτάκη Άννα – Μαρία. Ψυχολόγος 
Κριτσωτάκης Γιώργος. MΑ, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής Δημόσιας 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης, Πρόεδρος 5ου Π.Τ., Ε.Ν.Ε. Μέλος ΣΕΠ, 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 
Κωνσταντινίδη Αγγελική. Νοσηλεύτρια ΜΕΘ ΠαΓΝΗ 
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης. Νοσηλευτής, MPH, PhD, Λέκτορας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης 
Λαθιωτάκη Κατερίνα. Κοινωνική Λειτουργός 
Λαμπράκη Μαρίζα. Νοσηλεύτρια RN, MPH, MSc Bioethics, Αν. Προισταμένη Τ.Ε.Ι.- 
Τ.Ε.Π. Γ.Ν.Α.Ν 
Λαμπρινού Αικατερίνη. Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Λαυρεντάκη Κατερίνα. Νοσηλεύτρια – ΤΕΠ, Βενιζέλειο ΓΝΗ 
Λεράκη Δήμητρα. Νοσηλεύτρια Νευροχειρουργικής ΠαΓΝΗ 
Λιναρδάκης Μανόλης. Στατιστικός, MSc, PhD, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Λιναρδάκης Μανώλης. Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου 
Κρήτης 
Λιονής Χρήστος. Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Λούβαρη Βάσω. Νοσηλεύτρια, ΠαΓΝΗ 
Λουκάκη Ειρήνη. Αν. Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α.Ν 
Μακρογιαννάκη Μιχαλίτσα. Σχολική Νοσηλεύτρια Msc 
Μανιάτη Αναστασία. Αν. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α.Ν 
Μανιού Μαρία. Νοσηλεύτρια, Οργανισμός Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Παιδείας 
Δήμου Αρχανών Αστερουσίων, Εργαστηριακός συνεργάτης, MSc, PhD(c), Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης 
Μανουσάκης Γιώργος. Νοσηλευτής, Νοσοκομείο Αγ. Νικολάου Κρήτης 
Μανώλης Περακάκης. Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης 
Μαρκάκη Ελευθερία. Νοσηλεύτρια, Msc, Αναισθησιολογικό Τμήμα Βενιζέλειο ΓΝΗ

Μελάς Χρήστος. Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης, Μέλος ΣΕΠ, 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 
Μελιδονιώτης Γιώργος. Νοσηλευτής MPH, ΠαΓΝΗ  
Μισκεδάκη Αλεξάνδρα. Νοσηλεύτρια ΜΕΠΚ, ΠαΓΝΗ 
Μίττλετον Νικόλαος. Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής 
Μουστάκη Μαρία. Νοσηλεύτρια, ΑΜΥ - ΚΥ Σητείας 
Μπαστάκη Μαρία. Νοσηλευτρια, MSc, PhD, Αναισθησιολογικό Τμήμα Βενιζέλειο ΓΝΗ 
Μπίζας Λάμπρος. Ταμίας Δ.Σ., Ε.Ν.Ε. 
Μπολίκας Εμμανουήλ. Ν.Ε.Λ., Εργ. Συνεργάτης ΤΕΙ Κρήτης, ΜΡΗ, Βενιζέλειο ΓΝΗ 
Μπουχαλάκη Νίκη. Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Κλινική ΒΠΓΝΗ 
Ξηρουχάκη Νεκταρία. MD, Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ ΠαΓΝΗ  
Ορφανιώτη Βασιλική. Νοσηλεύτρια, ΓΝΧ «Άγιος Γεώργιος»/χειρουργείο 
Παπαδάκη Χρυσούλα. Νοσηλεύτρια, Γραφείο Ποιότητας ΓΝΗ «Βενιζέλειο» 
Παπαδάκης Ευάγγελος. Νοσηλευτής ΓΝΗ «Βενιζέλειο», Αντιπρόεδρος 5ου Π.Τ., Ε.Ν.Ε. 
Παπαδοπούλου Ειρήνη. Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Κλινική, ΠαΓΝΗ 
Παπαθανασάκη Στέλλα. Νοσηλεύτρια, ΑΜΥ - ΚΥ Σητείας 
Παπαντωνάκη Σοφία. MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γ.Ν. Αγίου Νικολάου 
Παπατζανάκη Μαρία. Νοσηλεύτρια, ΑΜΥ-ΚΥ Νεάπολής 
Πατεράκης Γιώργος. Ειδ. Γενικός Ιατρός  
Παυλάκης Ανδρέας. Αναπληρωτής Καθηγητής Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, MSc, PhD, 
Διευθυντής Μονάδας Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης Πανεπιστήμιου Νεάπολις Πάφου 
Κύπρου 
Περδικογιάννη Χρυσούλα. Επίκ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική, ΠαΓΝΗ 
Πετράκη Άννα. Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Αίματος ΓΝΗ «Βενιζέλειο» 
Πιστόλας Δημήτριος. Μέλος Δ.Σ. Ε.Ν.Ε. 
Πλαΐτης Μανόλης. Νοσηλευτής - Προϊστάμενος, ΓΝΗ Βενιζέλειο
Πόγκα Κατερίνα. Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης 
Πολυκανδριώτης Τζαννής. Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 
Αττικής. Μέλος Δ.Σ. Ε.Ν.Ε. 
Πότσι Σιντορέλλα. Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης 
Πρεζεράκος Παναγιώτης. Πρόεδρος και Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
 Πελοποννήσου 
Πρινάρη Αγγελική. Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠαΓΝΗ 
Ράτσικα Νικολέττα. Λέκτορας Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης 
Ρέππα Αναστασία. Νοσηλεύτρια 
Ρουμπεδάκη Μαριάννα. Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, Νοσηλεύτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, 
Γ. Ν. Χανίων. 
Σαράφης Παύλος. Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής 
Σκανδαλάκη Νεκταρία, Νοσηλεύτρια MSc, MPH, Τομεάρχης Χειρουργικού Νοσηλευτικού 
Τομέα, Βενιζέλειο ΓΝ Ηρακλείου
Σκουλάς Νίκος. Δικηγόρος 
Σκουτέλη Ειρήνη. Νοσηλεύτρια, Νευροχειρουργική Kλινική ΠαΓΝΗ 
Σπανάκη Ευγενία. Νοσηλεύτρια, Πνευμονολογική Κλινική ΠαΓΝΗ 
Σπανάκης Μάριος. Φαρμακοποιός, PhD, Συνεργαζόμενος Ερευνητής, Εργαστήριο 
Πληροφορικής Βιο-Ιατρικής, Ινστιτούτο Πληροφορικής, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας, 
Ηράκλειο, Κρήτη. 
Σταματάκη Μαρία. Νοσηλεύτρια, Κ.Υ. Ηρακλείου 
Σταυρακάκη Ευαγγελία. Νοσηλεύτρια, Πνευμονολογική Κλινική ΠαΓΝΗ 
Ταμπουρά Ιωάννα. Νοσηλεύτρια 
Τζανάκης Νικόλαος. Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Τζιράκη Αθανασία. Νοσηλεύτρια  
Τζορμπατζάκη Μαρία, MPH. Νοσηλεύτρια, ΓΝΗ Βενιζέλειο 
Τολίκας Κωνσταντίνος. Μέλος Δ.Σ. 5ου Π.Τ. Ε.Ν.Ε., Γ. Ν. Ρεθύμνου 
Τριάντης Χαράλαμπος. Φαρμακοποιός, MSc, PhD, Λέκτορας Τμήματος Φαρμακευτικής, 
Πανεπιστήμιο Frederick, Λευκωσία 
Τριγώνη Μαρία. Προϊσταμένη Κοινωνικής Υπηρεσίας ΠαΓΝΗ, Σύμβουλος καθηγήτρια ΕΑΠ 
Τσικουδάκη Πηνελόπη. Φοιτήτρια ΑΤΕΙ Κρήτης Τμήμα Νοσηλευτικής 
Τσιλιγιάννη Ιωάννα. Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής Ιατρικής, Εργαστήριο 
Προγραμματισμού Υπηρεσιών Υγείας, Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Τσιτσιπάνης Χρήστος. Ειδικευόμενος ιατρός Νευροχειρουργικής κλινική ΠΑΓΝΗ 
Τσουμάνη Ναταλία. Νοσηλεύτρια, MPH, Κ.Υ. Ηρακλείου 
Φιλαλήθης Αναστάσιος. Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Κρήτης
Φλωρά Κατερίνα. Λέκτορας Κλινικής Ψυχολογίας, MSc, PhD, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Νεάπολις Πάφου 
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