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    Αγαπητοί  συνάδελφοι,  κύριες  και κύριοι  
                     
Εκ μέρους του ΔΣ του Π.Τ. Κρήτης της Ε.Ν.Ε, λαμβάνω την τιμή να σας 

ενημερώσω, αλλά και να σας προσκαλέσω να συμμετέχετε ενεργά στο επιστημονικό 
πρόγραμμα της Παγκρήτιας Νοσηλευτικής διημερίδας μας με θέμα: «Νοσηλευτική και 
Covid- 19 Πανδημία «Προκλήσεις - Διδάγματα» που θα πραγματοποιηθεί στο Ηράκλειο 
Κρήτης στην αίθουσα Καστελλάκη του Επιμελητηρίου Ηράκλειου την Παρασκευή 16 
και το  Σάββατο 17 Σεπτεμβρίου 2022,. 

 
Ευελπιστώντας στην συμμέτοχη και   επιστημονική σας αρωγή, σας ενημερώνω ότι 

η  εν λόγω διημερίδα υποστηρίζεται και διοργανώνεται από το Περιφερειακό Τμήμα 
Κρήτης της   Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας  (Ε.Ν.Ε.) στο οποίο  έχω την τιμή να είμαι 
Προέδρος, ένα Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου Δικαίου, πλήρως αυτοδιοικούμενο, σε 
συνεργασία και με την υποστήριξη πολλών φορέων όπως το Εμπορικό Επιμελητήριο 
Ηράκλειου, την Περιφέρεια Κρήτης  κλπ, τελεί δε υπό την αιγίδα της Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδας  (Ε.Ν.Ε.) και  της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας  Κρήτης. 

 
 Η διημερίδα αυτή αποτελεί σημαντική επιστημονική διοργάνωση στον τομέα της 

Νοσηλευτικής και αναμένεται να την παρακολουθήσει μεγάλος αριθμός  σύνεδρων, ιατροί, 
νοσηλευτές και άλλοι επιστήμονες υγείας από όλη την Κρήτη αλλά και από την  
Ελλάδα. Τις εργασίες της διημερίδας ευελπιστούμε να  τιμήσουν επίσης με την παρουσία 
τους πέραν των συνάδελφων, οι αρχές του νησιού μας και  μεταξύ άλλων, εκπρόσωποι της 
πολιτικής ηγεσίας, του Υπουργείου Υγείας, Υπουργοί, Βουλευτές, εκπρόσωποι  της 
εκκλησίας, άνθρωποι των γραμμάτων και των τεχνών.  
 

Οι Νοσηλευτές, η Ψυχή και η καρδιά του ΕΣΥ, με υψηλό αίσθημα ευθύνης και 
αυτοθυσία, παρά τις όποιες δυσκολίες, μαζί με τους γιατρούς και τους άλλους 
επαγγελματίες υγείας, συνετέλεσαν αποτελεσματικά στην αντιμετώπιση μέχρι 
σήμερα της COVID-19 Πανδημίας, αναδεικνύοντας τον πολύ σημαντικό ρολό τους 
αλλά και την ανάγκη από την  μεριά της πολιτείας ικανοποίησης των διαχρονικών 
πάγιων και δικαίων αιτημάτων  του Νοσηλευτικού κλάδου.  
 

Ως βασικός Πυλώνας του συστήματος υγείας μας, οι Νοσηλευτές  έδωσαν  
και συνεχίζουν να δίνουν ένα τεράστιο αγώνα, αποδεικνύοντας έμπρακτα ότι 
μπορούν να κάνουν πολλά, αλλά και ότι η πολιτεία μπορεί να στηριχθεί και 
επενδύσει  στους Νοσηλευτές.  
  

Η COVID-19 Πανδημία άλλαξε τη ζωή όλων μας, δημιούργησε μεγάλη πίεση 
στα συστήματα  υγειάς σε όλο τον πλανήτη, αποτέλεσε  δε  μια από τις  μεγαλύτερες   
προκλήσεις σε  τοπικό, εθνικό και παγκόσμιο επίπεδο, με επιπτώσεις όχι μόνο στην 
υγειά αλλά και σε άλλα  επίπεδα όπως στο κοινωνικό  και οικονομικό, με ότι αυτό 
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συνεπάγεται, δημιουργώντας την ανάγκη εμπεριστατωμένης ανάλυσης των 
επιπτώσεων και αναγκών που προκύπτουν. Στην κατεύθυνση αυτή  οι Νοσηλευτικές 
ανάγκες άλλαξαν, γιγαντώθηκαν και υπό το πρίσμα αυτό οφείλουν να διερευνηθούν- 
μελετηθούν για να αντιμετωπιστούν και με ασφάλεια να θωρακιστεί η υγειά όλων.    
 

Στόχος της διημερίδας είναι η συνεχιζόμενη εκπαίδευση και η 
επικαιροποίηση των γνώσεων των Νοσηλευτών και των λοιπών επιστημόνων 
υγείας σχετικά με τις νεότερες εξελίξεις της  COVID – 19 πανδημίας, τις προκλήσεις  και 
τα διδάγματα από την μέχρι τώρα αντιμετώπιση της.   

Απώτερος στόχος της διημερίδας είναι η  προάσπιση της υγείας και η 
βελτίωση της παρεχόμενης νοσηλευτικής φροντίδας των συνάνθρωπων μας με 
όχημα την επιστημονική γνώση και τον γόνιμο διάλογο με όλους τους αρμόδιους 
επιστημονικούς και επαγγελματικούς φορείς, άλλα και εκπροσώπους της πολιτείας 
αρμόδιους για την διαμόρφωση  των πολίτικων υγείας.   

 Η  ενεργός συμμετοχή́ όλων στις εργασίες της διημερίδας αποτελεί βασικό 
συστατικό της επιτυχίας της και  χρέος  όλων μας.  Έτσι  ώστε  να επιτευχθούν οι 
παραπάνω στόχοι και  να αναδειχθεί ́για άλλη μια φορά το εξαιρετικό και υψηλής ποιότητας 
επιστημονικό και κοινωνικό́ έργο που παράγεται και προσφέρεται από τους Νοσηλευτές. 
Το  οφείλουμε  άλλωστε στους συνάνθρωπους μας,  σε όλους τους συνάδελφους 
που  με αυτοθυσία αγωνιστήκαν χάνοντας τη ζωή τους στο καθήκον,  αλλά και σε 
όλους   όσους αγωνίζονται  με ανιδιοτέλεια και όραμα, προασπίζοντας την υγεία, 
προάγοντας την Νοσηλευτική. 

Θέρμες ευχαριστίες: στους εισηγητές, τα μέλη της Οργανωτικής και της 
Επιστημονικής επιτροπής, τα μέλη  της  Τιμητικής Επιστημονικής  Επιτροπής, της 
Επιτροπής Βράβευσης  τον Προέδρο και τα μέλη της Κεντρικής Διοίκησης της Ε.Ν.Ε., την 
7η ΥΠΕ Κρήτης. 

θέρμες ευχαριστίες και  στους χορηγούς – συν διοργανωτές της διημερίδας 
μας, το Επιμελητήριο Ηρακλείου, το Δήμο Ηρακλείου, την Περιφέρεια Κρήτης, το 
Δήμο Αχαρνών Αστερουσίων, την ΔΗ.ΚΕ.Η, το Δήμο Χερσονήσου, το Δήμο 
Μαλεβιζίου, τον Οργανισμό Λιμένος Ηράκλειου, την Αρτοποιία ζαχαροπλαστική 
ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ, τα ΣΟΥΠΕΡ ΜΑΡΚΕΤ ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ και σε όλους όσους συμμετέχουν και 
συνεισφέρουν στην επιτυχία της μεγαλύτερης Παγκρήτιας Νοσηλευτικής  διημερίδας.  

Όλοι μαζί αγωνιζόμαστε για το κοινό καλό, δίνοντας  
ραντεβού στη διημερίδα μας. 

 
Με τιμή 

 
 

Ο Προέδρος του Περιφερειακού Τμήματος Κρήτης 
της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

 
 

ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗ 
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Πρόσκληση Προέδρου 
Επιστημονικής Επιτροπής 
Διημερίδας  

Αξιότιμοι συνάδελφοι, 
 
H μεταβατική́ και δύσκολη συγκυρία στον τομέα της δημοσίας 

υγειάς επιβάλει την καθολική́ κινητοποίηση στην κατεύθυνση της 
διάχυσης της επιστημονικής γνώσης από́ τους φορείς εκείνους που 
εκ της θέσεως τους οφείλουν να πρωτοστατούν σε αυτές τις 
πρωτοβουλίες. Στο πλαίσιο αυτό́ το 5ο Περιφερειακό́ Κρήτης της 
Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος διοργανώνει επιστημονική́ 
διημερίδα με θέμα: Νοσηλευτική́ και COVID-19 Πανδημία 
(Προκλήσεις- Διδάγματα) στις 16-17 Σεπτεμβρίου, η οποία θα 
διεξαχθεί́ στην αίθουσα Καστελλάκη (Εμπορικό́ Επιμελητήριό 
Ηράκλειου). Θεωρούμε ότι αποτελεί́ ιδανική́ ευκαιρία για την 
παρουσίαση αξιόπιστων και τεκμηριωμένων εργασιών για αυτό́ το 
εξαιρετικής σημασίας ζήτημα. 

Σας προσκαλούμε να λάβετε μέρος παρακολουθώντας τις 
εργασίες της διημερίδας απολαμβάνοντας ταυτόχρονα μια 
μοναδική εμπειρία διαμονής στην πόλη του Ηρακλείου. 

 
Θα θέλαμε να  ευχαριστίσουμε θερμά τους εισηγητές, τα μέλη 

της επιστημονικής, οργανωτικής και τιμητικής επιτροπής, που 
συμμετέχουν και συνεισφέρουν στην διοργάνωση της Παγκρήτιας 
Νοσηλευτικής Διημερίδα. 

 
 

 
Η Προέδρος της Επιστημονικής Επιτροπής 

 
Δρ. Μαρία Μανιού 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΜΑΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 

 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ 
ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΝΙΚΗ 

ΞΥΔΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 

 

ΜΕΛΗ 
 

ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, 

ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΠΟΥΝΤΑΛΗ 

ΒΙΤΣΑΞΑΚΗ ΕΥΣΕΒΙΑ 

ΓΙΑΓΚΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ, 

ΖΩΓΡΑΦΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 

ΚΑΛΠΑΚΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

ΚΟΣΚΙΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ, 

ΚΟΥΡΜΟΥΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗ 

ΚΟΥΡΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, 

ΚΡΑΣΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 

ΛΥΔΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 

ΜΑΝΤΖΑΝΑΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΜΕΛΙΔΩΝΙΩΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

ΜΕΝΕΓΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 

ΜΠΙΖΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 

ΜΠΟΛΙΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 

ΟΡΦΑΝΙΩΤΗ ΒΑΣΩ 

ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
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ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΑΚΗ ΣΤΕΛΛΑ 

ΠΑΤΕΛΑΡΟΥ ΑΘΗΝΑ 

ΠΑΤΕΛΑΡΟΥ ΕΥΡΙΔΙΚΗ 

ΠΟΛΥΚΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΤΖΑΝΝΗΣ 

ΣΚΑΝΔΑΛΑΚΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 

ΤΑΝΗ ΣΟΦΙΑ 

ΤΖΟΥΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

ΤΖΟΡΜΠΑΤΖΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΤΟΛΙΚΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΦΩΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

ΜΕΣΑΡΙΤΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ 

 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ 
ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΚΡΑΣΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 

 
ΜΕΛΗ 

ΑΘΑΝΑΣΑΚΗ ΚΑΛΙΟΠΗ 

ΑΛΕΒΙΖΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΕΤΡΟΣ 

ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΒΑΡΟΥΞΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΒΙΟΛΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 

ΒΟΓΙΑΤΖΙΔΑΚΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 

ΒΟΥΝΤΟΥΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΓΙΑΤΡΑΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 
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ΔΑΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΑ 

ΕΛΛΗΝΙΚΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΖΟΥΡΑΡΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 

ΖΙΑΚΑ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ  

ΙΣΣΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

ΚΑΛΠΑΚΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

ΚΑΜΗΛΑΚΗ ΕΛΒΙΡΑ 

ΚΑΝΟΥΠΑΚΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 

ΚΑΡΑΒΙΤΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ 

ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΚΙΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΚΡΑΣΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 

  ΚΟΡΑΧΑΗ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 

ΚΩΣΤΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΚΩΤΣΗΣ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

ΛΑΥΡΕΝΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΛΥΔΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 

ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΝΙΚΗ 

ΜΑΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ  

ΜΑΡΚΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 

ΜΕΛΙΣΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

ΜΕΣΑΡΙΤΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ 

ΜΕΤΑΞΙΩΤΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 

ΜΙΧΟΥ ΕΛΣΑ 

ΜΠΑΛΙΟΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΜΠΕΛΑΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ 

ΜΠΟΓΑΤΙΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 

ΜΠΡΑΟΥΔΑΚΗ ΝΙΚΗ 

ΜΠΙΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΝΑΛΜΠΑΝΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΝΑΛΜΠΑΝΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

ΝΤΑΡΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

ΞΗΡΟΥΧΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
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ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΑΚΗ ΣΤΕΛΛΑ 

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΙΧΑΗΛ 

ΠΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΕΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΠΛΑΙΤΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 

ΠΡΟΙΣΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΣΑΛΟΥΣΤΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΣΑΜΑΡΙΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΣΥΜΙΑΝΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 

ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

ΣΠΙΝΘΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ  

ΤΑΣΟΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 

ΤΖΙΑΤΖΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

ΦΟΒΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΧΑΡΩΝΙΤΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 

ΨΑΡΟΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 

 
 

 
ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

ΑΓΑΠΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ ΧΑΡΗΣ 

ΒΟΥΛΓΑΡΕΛΗ ΜΑΡΙΑ 

ΔΑΡΑΤΣΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΚΑΛΙΟΠΗ ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΑΚΗ 

ΚΑΜΗΛΑΚΗ ΕΛΒΙΡΑ 
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ΚΛΕΙΣΙΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΤΙΛΚΕΡΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 

ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΗΔΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ 

ΜΑΝΙΑΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

ΜΕΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

ΜΕΡΕΣΕΝΤΟΓΛΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ 

ΜΕΤΑΞΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 

ΜΠΑΣΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ 

ΠΡΙΝΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

ΡΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 

ΣΜΠΟΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 

ΣΠΙΝΘΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ 

 

 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

ΚΑΛΠΑΚΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

ΚΡΑΣΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 

ΜΑΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ  
 
 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 Σεπτεμβρίου 2022  
 
ΩΡΑ 09: 00 – 09:30   ΚΑΦΕΣ  
 
ΩΡΑ 09: 30 – 11:30  ΕΝΑΡΞΗ  -  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  
 
 
ΩΡΑ 11: 30 – 12:00  7η ΥΠΕ ΚΡΗΤΗΣ  

               Α.1 ΔΙΑΛΕΞΗ :  
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: ΧΑΡΗΣ Χ. ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ -  ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ  
 
«COVID-19: Η ΠΟΡΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ. ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ: ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΤΗΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ»  
 
Ομιλητής: Αγαπίου Δημήτριος, Υποδιοικητής 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης 
 
Α2. ΩΡΑ 12: 00 – 12:30  ( ΦΟΡΕΙΣ )  
 ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ : ΕΡΓΙΝΗ ΑΝΤΩΝΑΚΗ, ΞΥΔΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ   
 
 ΕΔ.1 ΔΙΑΛΕΞΗ :  «ΤΙ ΜΑΘΑΜΕ ΣΤΗΝ COVID-19 ΕΠΟΧΗ»   
 Ομιλητής : Χάρης  Βαβουρανάκης, , Ορθοπεδικός Χειρουργός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Ηρακλείου Πρόεδρος Ινστιτούτου Επιστημονικών Ερευνών Π.Ι.Σ.,   
 
 
Β. ΩΡΑ 12: 30 – 13:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  (ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ) 
 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ : ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ,  ΚΡΑΣΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ  
Τίτλος :  Η Νοσηλευτική Έρευνα  ως ισχυρό όπλο έναντι  της  Covid-19 πανδημίας    
 
ΒΔ.1 «ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΕΝΟΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΗΣ ΓΝΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΤΗΣ  ΣΤΑΣΗΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ COVID-19.» 
Athina E Patelarou, Theocharis Konstantinidis, Evangelia Kartsoni, Enkeleint A Mechili, Petros Galanis, 
Michail Zografakis-Sfakianakis, Evridiki Patelarou (ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ) 
 
ΒΔ.2 «ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΥ COVID-19: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΠΕΝΤΕ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΧΩΡΕΣ.» 
 
Patelarou A, Elisavet Petrogianni, Saliaj A, Galanis P, Pulomenaj V, Prifti V, Sopjani I, Mechili EA, Laredo-
Aguilera JA, Kicaj E, Kalokairinou A, Cobo-Cuenca AI, Celaj J, Carmona-Torres JM, Bucaj J, Asimakopoulou 
E, Argyriadi A, Argyriadis A, Patelarou E. (ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ) 
 
ΒΔ.3 «ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΦΟΒΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ COVID-19 ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 
ΜΕΤΑΞΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 
ΠΕΝΤΕ ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΧΩΡΕΣ.» 
Patelarou E, Elisavet Petrogianni, Galanis P, Mechili EA, Argyriadi A, Argyriadis A, 
Asimakopoulou E, Kicaj E, Bucaj J, Carmona-Torres JM, Cobo-Cuenca AI, Doležel J, Finotto S, 
Jarošová D, Kalokairinou A, Mecugni D, Pulomenaj V, Malaj K, Sopjani I, Zahaj M, Patelarou A. 
(ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ) 
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 ΩΡΑ 13: 30 – 14:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 
 
 ΩΡΑ 14: 00 – 15:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ (7η ΥΠΕ Κρήτης)  

 
«ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19: ΟΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ» 
 ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ:   ΠΑΤΕΡΑΚΗ ΠΑΤΡΑ, ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 
 
ΓΔ.1.«Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΟΧΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΩΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΤΗΝ 7Η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ  ΚΡΗΤΗΣ.»   
Ομιλητής: Ανδρουλιδάκη Αργυρώ, ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας 7ης ΥΠΕ Κρήτης 

 
  ΓΔ.2.«ΟΙ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΕ ΆΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ      
(ΑΜΕΑ)ΚΑΤΑ ΤΗΝ    ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ» 
 Ομιλητής: Γαρεδάκη Εύη, ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού,MSc, Προϊσταμένη Τμήματος Εφαρμογής  
Δράσεων, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 7ης ΥΠΕ Κρήτης 

 
               ΓΔ.3. «ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ» 

Ομιλητής: Μακράκη Ειρήνη, MSc, MΗΑ, PhD(c),  Νοσηλευτρια , Τμήμα Προγραμματισμού Δράσεων, 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 7ης ΥΠΕ Κρήτης, Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας «Νοσηλευτικής 
Δημόσιας Υγείας/ Κοινοτικής Νοσηλευτικής» 7ης ΥΠΕ Κρήτης  
 
 
ΩΡΑ 15: 30 – 16:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  (ΠΑ.Γ.Ν.Η.) 

              ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ:  ΑΓΓΕΛΙΚΗ  ΠΡΙΝΑΡΗ , ΓΕΩΡΓΙΑ ΤΑΣΟΥΛΗ , ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ  ΣΑΜΑΡΙΤΑΚΗ  
                
               Γεν. Τίτλος: «H ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΜΕΘ ΠΑ.Γ.Ν.Η. -ΒΙΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ» 

 
ΔΔ.1«ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ SARS CO-
V2 ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΑΓΝΗ». 
Εισηγητές: Αγγελική Κωνσταντινίδη, Αρετή Βόμβα, Έλενα Μαραγκάκη, Μαρίνα 

 Τζίνη, Χριστίνα Λουκάκη    
 
ΔΔ.2 «Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ SARS CO-V2 ΣΤΟ ΠΑ.Γ.Ν.Η ΤΑ ΔΥΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΧΡΟΝΙΑ». 
Εισηγητές: Αγγελική Κωνσταντινίδη, Αρετή Βόμβα, Αριστέα Ζουραράκη, Σοφία Δερμιτζάκη 
 
ΔΔ.3 «Η ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΠΟΛΙΤΩΝ ΚΑΙ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ». 
Εισηγητές: Καρτσωνάκη Μαρία, Αλεβυζάκη Αφροδίτη, Κόλια Αλεξάνδρα 
 
ΔΔ.4 «O ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΣ ΦΟΡΤΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΗ ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ -ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΚΛΙΜΑΚΑΣ 
TISS 28 ΚΑΙ   ΚΛΙΜΑΚΑΣ NURSING ACTIVITY SCORE (NAS)». 
Εισηγητές: Καρτσωνάκη Μαρία, Αλεβυζάκη Αφροδίτη 

 
 

 
ΩΡΑ 16: 30 – 17:00   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ – Γ.Ν. ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ) 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: ΚΑΠΛΑΚΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ, ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 

 
EΑ.1 Μετ.Εργ:«ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΜΒΟΛΙΟ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΚΟΡΟΝΟΙΟΥ - COVID-19» 
Ομιλητής: Αλεξάνδρα Σπυριδάκη, Δικηγόρος, Μέλος ΔΣ ΠΑ.Γ.Ν.Η., ΠΜΣ: Δημόσια Υγειά -
ΠΦΥ -ΥΥ Παν. Κρήτης Τμήμα Ιατρικής   
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EΑ.2 «Η ΠΟΡΕΙΑ ΤΩΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ ΚΑΤΑ COVID 19 ΚΑΙ ΤΩΝ ΝΟΣΗΣΕΩΝ ΜΕ COVID19 
ΤΩΝ  ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ -ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ» 
Ομιλητής: Γεώργιος  Μανουσάκης   Νοσηλευτής,   μέλος   του   Επιστημονικού Συμβουλίου 
ΓΝΑ 

 
ΩΡΑ 17: 00 – 17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ -ΚΑΦΕΣ     
 
ΩΡΑ 17: 30 –18:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ – ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 
- ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ) 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: ΜΑΡΙΑ ΜΑΝΙΟΥ, ΛΥΔΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ , ΙΣΣΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ  

 
ΗΑ.1.«ΟΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ OI ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΤΟΥ ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΓΙΑ 
ΤΑ ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ» 
  Όλγα Στεφανοπούλου, Νεφέλη Παπαχρήστου, Μανιού Μαρία ,  ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ 
 
ΗΑ.2 «Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΛΟΙΜΩΞΗΣ   ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS-CoV-2 (COVID-19)» 
Ομιλητής: Παναγιώτα Ιωαννίδου, Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν. Ρεθύμνου 
 
ΗΑ.3 Μετ. Εργ: «ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΔΑΓΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ  
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19»  
Ομιλητής: Κλεονίκη Μπουχαλάκη, Νοσηλεύτρια MPH, MSc, Βενιζέλειο Γενικό νοσοκομείο 

Ηρακλείου, ΠΜΣ: Δημόσια Υγειά -ΠΦΥ -ΥΥ Παν. Κρήτης Τμήμα Ιατρικής    
 
ΗΑ.4 «ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΔΙΑΚΙΝΔΥΝΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ». 
Άννα Σεργάκη, Γκρέτα Τσουλχάι, Μιχάλης Ζωγραφάκης Σφακιανάκη 
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ΣΑΒΒΑΤΟ  17 Σεπτεμβρίου 2022  
 
ΩΡΑ 09:00 – 10:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ( ΝΑΥΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΝΙΩΝ  –  Β.Π.Ν.Η ) 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΞΥΔΑΚΗ, ΣΠΙΝΘΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ, ΠΕΪΟΥ ΜΑΡΙΑ  

 
ΘΔ.1 «Η ΙΣΧΥΣ ΕΝ ΤΗ ΕΝΩΣΕΙ"…- ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ -ΔΡΑΣΕΙΣ- ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ» 
Μπολίκας Εμμανουήλ, Νοσηλευτής, MSc, ΝΕΛ Γ.Ν.Η. "Βενιζέλειο-Πανάνειο" 
Τζορμπατζάκη Μαρία, Νοσηλεύτρια,MSc, Υπεύθυνη Γραφ. Εκπαίδευσης ΝΥ, Γ.Ν.Η. 
Βενιζέλειο-Πανάνειο"  

 
ΘΔ.2 «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΝΟΣΟ COVID-19 ΣΤΗ ΜΕΘ- ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ- 
ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ» 
Βουντουράκη Μαρία,  Νοσηλεύτρια ,ΜΕΘ ΓΝΗ "Βενιζέλειο-Πανάνειο" 
Παπανικολάου Μιχαήλ, Νοσηλευτής, ΜΕΘ ΓΝΗ ΓΝΗ "Βενιζέλειο-Πανάνειο" 
 
ΘΔ.3  «Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ (ΝΝΚ) ΣΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ»  
 Ομιλητής: Βασιλική  Μπούνταλη, Πλοίαρχος (ΥΝ), Ναυτικό Νοσοκομείο Χανίων 
 
ΘΔ.4 «Η ΕΠΙΔΗΜΙΚΗ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑ» 
Ομιλητής:  Νίκη  Μανουσάκη, Νοσηλεύτρια, Msc, Ημερήσιες Νοσηλείες, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 
 

 
ΩΡΑ 10: 00 – 10:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ  
 
 
ΩΡΑ 10: 30 – 11:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (ΔΗΜΟΣ ΑΧΑΡΝΩΝ– ΑΣΤΕΡΟΥΣΙΩΝ) 
 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ : MΑΡΙΑ ΜΑΝΙΟΥ, ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΤΖΟΥΚΑΣ 
 
Γεν. Τίτλος: «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ: Η ΔΙΠΛΗ 
ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID19 ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΕΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 27ΗΣ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 
ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΑΡΧΑΝΩΝ-ΑΣΤΕΡΟΥΣΙΩΝ»  

 
ΖΔ1.«MΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΕΙΣΜΟΥ  ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ  ΑΡΧΑΝΩΝ ΑΣΤΕΡΟΥΣΙΩΝ» 
Ομιλητής: Εμμανουήλ  Σαμαριτάκης, Αντιδήμαρχος Πολιτικής Προστασίας και Πρωτογενούς 
Τομέα Δήμου Αρχανών Αστερουσίων, Ταξίαρχος ε.α. Ελληνικής Αστυνομίας. 
 
ΖΔ2. «Προκλήσεις στο πεδίο των κοινωνικών υπηρεσιών των ΟΤΑ. Η διαχείριση 

κρίσεων στο δήμο Αρχανών-Αστερουσίων (Πανδημία COVID19, Σεισμός της 27ης 
Σεπτεμβρίου 2021)» 
Ομιλητής: Ευάγγελος Τζούκας, Δρ. Κοινωνιολογίας, Επιστημονικός συνεργάτης, Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Προϊστάμενος Τμήματος Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και 
Πολιτισμού Δήμου Αρχανών-Αστερουσίων 
 
ΖΔ3.«ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΈΡΕΥΝΑΣ ΕΝ ΜΕΣΩ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΚΑΙ ΣΕΙΣΜΟΥ» 
Ομιλητής: Μαρία Μανιού, Νοσηλεύτρια, RN, MSc, PhD, Επ. Συν. Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ, Οργανισμός  Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Παιδείας Δήμου Αρχανών Αστερουσίων.      
 
ΖΔ4.«ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ» 
Ομιλητής: Αθηνά Παπαβλασοπούλου, Κοινωνικός Λειτουργός, Πρόγραμμα Βοήθεια στο 
σπίτι, Δήμου  Αρχανών Αστερουσίων. 
   

              ΖΔ5.«ΜΕΤΡΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΤΟΥ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ COVID-19 ΕΝΟΨΕΙ ΣΕΙΣΜΟΥ»                       
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Ομιλητής: Αθηνά Πανταγιά, Νοσηλεύτρια, Δήμος Αρχανών Αστερουσίων, Παρουσίαση 
Υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας του Δήμου Αρχανών-Αστερουσίων και της Δομής Φιλοξενίας 
Σεισμόπληκτων στο χωριό Μελέσσες. 
 
ΖΔ6.«ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΣΕΙΣΜΟΠΛΗΚΤΟΥ ΔΗΜΟΤΗ ΑΠΟ ΤΗ ΔΟΜΗ 
ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΩΝ ΜΕΛΕΣΩΝ»  
Ομιλητής: Μαρκέλλα Γιαλιά, Κοινωνικός Λειτουργός, Τμήμα Παιδείας και Πολιτισμού Δήμου 
Αρχανών-Αστερουσίων. 
Ομιλητής: Χρυσούλα Κλεισαρχάκη, Νοσηλεύτρια, Πρόγραμμα Βοήθεια στο σπίτι, Δήμου 
Αρχανών-Αστερουσίων. 

 
 

Ώρα 11:30 - 13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  (ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ ) 
ΙΔ.1 Τίτλος: «ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ» 
 
Συμμετέχοντες: Σκουτέλης Δημήτριος, Πολυκανδριώτης Τζαννής, 
Αβραμίδης Γεώργιος, Μπίζας Λάμπρος, Παπαδάκης Ευάγγελος. 

 
 
ΩΡΑ 13: 00 – 14:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

 
ΩΡΑ 14:00 – 15:30  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  (ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ –  ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ) 
 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: ΛΥΔΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ, ΔΑΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΑ, ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΝΙΚΗ 
 
ΚΑ.1.«ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19» 
Μπροφίδη Καλλιόπη, Λουκία Τσίχλα, Εμμανουήλ Προκοπάκης 

                 
ΚΑ.2 "Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΜΙΑΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-
19: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ" 
Ομιλητής: Αντωνάκη Εργίνη, Προϊσταμένη Αιματολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ, MSc Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας, MSc in Bioethics  
 
ΚΑ.3 «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΣΗΤΕΙΑΣ» 
Στυλιανή Παπαθανασάκη, Βασιλεία-Αθηνά Καταξάκη,  Μαρία Δαρατσιανού 
 
ΚΑ.4 «Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΤΟΥΣ 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΡΕΙΑ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΣΟΣΤΟΥ   
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ»  
Ομιλητής: Μανουσάκης Γεώργιος Νοσηλευτής, μέλος του  Επιστημονικού Συμβουλίου Γ.Ν.Α 
 
ΚΔ.5 «ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ HOPE 2022 :  ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΣΤΟ NHS ΤΗΣ ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ 
COVID 19» 
 Ομιλητής: Μαρία (Μαρίζα) Λαμπράκη, Προϊσταμένη ΜΕΘ/ ΜΕΘ covid , MPH, MSc Bioethics, 
ΑΣΠΑΙΤΕ-ΕΠΠΑΙΚ, Εξ.Κοινοτική και Οικογενειακή Νοσηλευτική,  Εξ. Ειδική Αγωγή,   Γ.Ν. Αγ. 
Νικολάου, 
Κρήτης  

 
 
ΩΡΑ 15:30 – 17:00   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ( ΤΕΠ - Γ.Ν. ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ- ΠΑΝΑΝΕΙΟ) 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ : ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΑΛΠΑΚΙΔΟΥ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΜΕΝΕΓΑΚΗΣ   
 
ΛΑ.1«Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΩΣ ΜΕΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΠΟ ΣΟΒΑΡΗ 
ΝΟΣΗΣΗΑΠΟ COVID-19» 
Αικατερίνη Λαυρεντάκη, Μαρίνα Καραβιτάκη, Παναγιώτης Φοβάκης,  
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ΛΑ.2 «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΤΟ ΤΕΠ» 
Μαρίνα Καραβιτάκη, Κατερίνα Λαυρεντάκη, Παναγιώτης Φοβάκης,  Χρυσούλα Παπαδάκη, 
Όθων Φραϊδάκης   

 
ΛΑ.3 «ΠΩΣ Η COVID-19 ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΕΠΗΡΕΑΣΕ ΤΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ -Η 
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ» 

               Μαρίνα Καραβιτάκη, Κατερίνα Λαυρεντάκη, Παναγιώτης Φοβάκης 
 
ΛΑ.4 «ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID -19 ΣΤΗΝ  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ 
ΤΕΠ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ ΤΩΝ ΕΞΩΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΑΝΑΚΟΠΩΝ – ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ» 
Παναγιώτης Φοβάκης , Μαρίνα Καραβιτάκη, Κατερίνα Λαυρεντάκη, Μάρω Στρατινάκη 
 
ΛΑ.5  «Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ» 

              Παναγιώτης Φοβάκης, Μαρίνα Καραβιτάκη, Κατερίνα Λαυρεντάκη 

 
 
ΩΡΑ 17: 00 – 17:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  - ΚΑΦΕΣ  

 
 
 
 

ΩΡΑ 17:30 – 18:30   ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ -  ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ  
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ  
 
 
Αβραμίδης Γεώργιος Πρόεδρος  ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ. ΕΣΥ  

Αγαπίου Δημήτριος Υποδιοικητής 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης 

Αγγελική Κωνσταντινίδη Νοσηλεύτρια, RN, Msc, ΜΕΘ ΠαΓΝΗ 

Αλεβιζάκη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια   RN,   MPH,   PhDc,   ΜΕΘ   ΠΑΓΝΗ   

Ανδρουλιδάκη Αργυρώ ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας 7ης ΥΠΕ Κρήτης 

Αντωνακάκη Μαρία RN, Αναπληρώτρια Προισταμένη Νοσηλεύτρια  ΤΕΠ , Γ.Ν. 
«Βενιζέλειο-Πανάνειο» Γεν. Γραμματέας, Περιφερειακού 
Τμήματος Κρήτης  Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Αντωνάκη Εργίνη Προϊσταμένη Αιματολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ, MSc Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας, MSc in Bioethics 

Βαβουρανάκης Χάρης Ορθοπεδικός Χειρουργός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Ηρακλείου Πρόεδρος Ινστιτούτου Επιστημονικών Ερευνών Π.Ι.Σ.,   

Βασιλόπουλος 
Θεόδωρος 

Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Συντονιστής Επιστημονικής 
Λειτουργίας Κέντρου Υγείας Αγίας  Βαρβάρας , Συντονιστής 
ΤΟΠΦΥ ΠΕ Ηρακλείου  

Βουντουράκη Μαρία Νοσηλεύτρια ,ΜΕΘ ΓΝΗ "Βενιζέλειο-Πανάνειο" 

Γαρεδάκη Ευη ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού,MSc, Προϊσταμένη Τμήματος 
Εφαρμογής  Δράσεων, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 7ης ΥΠΕ 
Κρήτης 

Γεωργία Τασούλη Προισταμένη Νοσηλεύτρια ΠΑΓΝΗ  

Γιαλιά Μαρκέλα Κοινωνικός Λειτουργός, Τμήμα Παιδείας και Πολιτισμού Δήμου 
Αρχανών-Αστερουσίων. 

Δαούλα Ιωάννα Προισταμένη Νοσηλεύτρια κλινικής Εδικων Λοιμωξεων( COVID-
19) ΒΠΓΝΗ 

Ευαγγελία Σαμαριτάκη Αναπληρώτρια Προισταμένη  ΜΕΘ  COVID ΠΑΓΝΗ  

Ισσα Καλλιόπη Αναπληρώτρια Προισταμένη Κλινικης Ειδικών Λοιμώξεων ( 
COVID-19 )ΒΠΓΝΗ 

Ιωαννίδου Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν. Ρεθύμνου 

Καλπακίδου Αγγελική RN, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια Αποστείρωσης  Γ.Ν 
¨ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ, Av. Γραμματέας Περιφερειακού 
Τμήματος Κρήτης  Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 
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Καραβιτάκη Μαρίνα Νοσηλεύτρια  ΤΕΠ, Γ.Ν. 'ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ" 

Καρτσωνάκη Μαρία Νοσηλεύτρια,  RN, MPH, PhDc ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ 

Κατσώνη Ευαγγέλια  Department of Nursing, Faculty of Health Sciences, Hellenic 
Mediterranean University, Estavromenos, 71140 Heraklion, 
Greece. 

Κλεισαρχάκη Χρυσούλα Νοσηλεύτρια, Πρόγραμμα Βοήθεια στο σπίτι πολιτισμού , Δήμου 
Αρχανών-Αστερουσίων. 

Κρασανάκη Ελένη Αναπληρώτρια Προισταμένη, MSc ( C ), Ουρολογική κλινική 
ΒΠΓΝΗ, Ταμίας Περιφερειακού Τμήματος Κρήτης  Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Λαμπράκη  Μαρία 
(Μαρίζα)  

Προϊσταμένη ΜΕΘ/ ΜΕΘ covid , MPH, MSc Bioethics, ΑΣΠΑΙΤΕ-
ΕΠΠΑΙΚ, Εξ.Κοινοτική και Οικογενειακή Νοσηλευτική,  Εξ. Ειδική 
Αγωγή,   Γ.Ν. Αγ. Νικολάου, 
Κρήτης.  

Λαυρεντάκη Αικατερίνη RN,MSc,Τ.Ε.Π , Γ.Ν. 'ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ" 

Λυδάκη Χαρίκλεια RN, Καθηγήτρια Β/βαθμιας Εκπαίδευσης, MSc Δημόσια Υγεία 
και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, MSc Εμβολιασμοί και Πρόληψη 
Λοιμώξεων σε Παιδιά και Εφήβους  

Μακράκη Ειρήνη MSc, MΗΑ, PhD(c),  Νοσηλεύτρια, Τμήμα Προγραμματισμού 
Δράσεων, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 7ης ΥΠΕ Κρήτης, 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας «Νοσηλευτικής Δημόσιας 
Υγείας/ Κοινοτικής Νοσηλευτικής» 7ης ΥΠΕ Κρήτης  

Μάνιου Μαρία Νοσηλεύτρια, RN, MSc, PhD, Επ. συν. Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ, Οργανισμός  Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Παιδείας 
Δήμου Αρχανών Αστερουσίων.      

Μανουσάκη Νίκη Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια, Msc, Ημερήσιας Νοσηλείας, Π.Γ.Ν. 
Ηρακλείου 

Μανουσάκης Γεώργιος Νοσηλευτής,   μέλος   του   Επιστημονικού Συμβουλίου ΓΝΑ 

Μενεγάκης Εμμανουήλ RN, MSs, Προιστάμενος Τ.Ε.Π , Γ.Ν. 'ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ" 

Μπίζας Λάμπρος Νοσηλευτής -Ψυχολόγος, Ταμίας ¨Ένωσης Νοσηλευτών 
¨Ελλάδος  

Μπολίκας Εμμανουήλ Νοσηλευτής, MSc, ΝΕΛ Γ.Ν.Η. "Βενιζέλειο-Πανάνειο 

Μπούνταλη Βασιλίκη Πλοίαρχος (ΥΝ), Ναυτικό Νοσοκομείο Χανίων 

Μπουχαλάκη Κλεονίκη Νοσηλεύτρια MPH, MSc, Βενιζέλειο Γενικό νοσοκομείο 
Ηρακλείου,  

Μπροφίδη Καλλιόπη MPH, MBA, PhD, ΩΡΛ Κλινική Πα.Γ.Ν.Ηρακλείου 

Ξυδάκη Ευαγγελία MSc(c),Προϊσταμένη Καρδιολογικής κλινικής Γ.Ν Χανίων Αγ. 
Γεώργιος, Αντιπρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος Κρήτης  
Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, 
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Παντάγια Αθήνα Νοσηλεύτρια, Δήμος Αρχανών Αστερουσίων, Παρουσίαση 
Υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας του Δήμου Αρχανών-
Αστερουσίων και της Δομής Φιλοξενίας Σεισμόπληκτων στο 
χωριό Μελέσσες. 

Παπαβλάσοπούλου 
Αθήνα 

Κοινωνικός Λειτουργός, Βοήθεια στο σπίτι, Δήμος Αρχανών 
Αστερουσίων. 

Παπαδάκης Ευαγγέλος Νοσηλευτής- Οικονομολόγος,  Προέδρος Περιφερειακού 
Τμήματος Κρήτης  Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Τομεάρχης 
ΝΥ ΒΠΓΝΗ,  

Παπαθανασάκη Στυλιανή Νοσηλεύτρια, ΜSc(c), Επιτήρησης Λοιμώξεων «ΑΟΜ Σητείας 

Παπανικολάου Μιχαηλ Νοσηλεύτης  ,ΜΕΘ ΓΝΗ "Βενιζέλειο-Πανάνειο" 

Πατεράκη Πάτρα Δικηγόρος, LLL, ΜΔΕ, Νομική Σύμβουλος Κεντρικής  Υπηρεσίας 
7ης ΥΠΕ  

ΠέΪου Μαρία Προϊσταμένη Νοσηλευτρια ΜΕΘ και ΜΕΘ COVID  BPGNH 

Πετρογιάννη Ελισάβετ Department of Nursing, Faculty of Health Sciences, Hellenic 
Mediterranean University, Estavromenos, 71140 Heraklion, 
Greece. 

Πολυκανδριωτής Τζανής Γεν. Γραμματέας Ενωσης Νοσηλευτών ¨Ελλάδος  

Πρινάρη Αγγελική Διευθύντρια ΝΥ ΠΑΓΝΗ 

Σαμαριτάκης Εμμανουηλ  Αντιδήμαρχος Πολιτικής Προστασίας και Πρωτογενούς Τομέα 
Δήμου Αρχανών Αστερουσίων, Ταξίαρχος ε.α. Ελληνικής 
Αστυνομίας. 

Σεργάκη Άννα Φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ 

Σκουτέλης Δημήτρης Πρόεδρος ¨Ένωσης Νοσηλευτών ¨Ελλάδος  

Σπινθούρη Μαρία RN, MSc, PhD, Διευθύντρια ΝΥ ΒΠΓΝΗ 

Σπυριδάκη Αλεξάνδρα Δικηγόρος, Μέλος ΔΣ ΠΑ.Γ.Ν.Η., ΠΜΣ: Δημόσια Υγειά -ΠΦΥ -ΥΥ 
Παν. Κρήτης Τμήμα Ιατρικής   

Στεφανοπούλου Όλγα Φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ 

Τζορμπατζάκη Μαρία Νοσηλεύτρια,MSc, Υπεύθυνη Γραφ. Εκπαίδευσης ΝΥ, Γ.Ν.Η. 
Βενιζέλειο-Πανάνειο"  

Τζούκας Ευάγγελος Δρ. Κοινωνιολογίας, Επιστημονικός συνεργάτης, Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Προϊστάμενος Τμήματος Κοινωνικής 
Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού Δήμου Αρχανών-
Αστερουσίων 

Τσουλχάι Γκρέτα Φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ 

Φοβάκης Παναγιώτης Νοσηλεύτης MSc, ΤΕΠ  , ΓΝΗ "Βενιζέλειο-Πανάνειο" 
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